
日本サイコオンコロジー学会 

看護師対象研修コース＜Step1＞ オンライン研修 開催のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【募集】 

今回＜Step1＞のオンライン研修を開催します。従来対面で行ってきたプログラムのうち、

ロールプレイを除いた講義の部分をWeb開催します（ 省略版のため、参加費は値引き価格

になっています）。開催日は 3回設け、開始時間は 13:30 と 18:00 の 2パターンを準備し

ています。3回とも同様の内容であり、繰り返しの聴講も可能です。これまで研修に参加す

ることが難しかった方でも、自宅で気軽に参加いただけます。 

 

内容： 

看護師が自分の感情を振り返りながら、患者（ 看護師双方向の自然な会話を継続すること

が“こころのケア”につながるという考え方に基づき、①周囲の人との関係を構築する、②相

手を理解するために看護師としての自分を知る、③コミュニケーションの効果を理解して実

践するについて、講義と自己ワークで学びを深めます。 

 

募集人数：100名 

受講資格：がん医療に携わるすべての看護師 

開催方法：Web開催 Zoomウェビナーを利用） 

参加費：日本サイコオンコロジー学会員 4400 円、非会員 6050円 税込み） 

【コースの紹介】 

本コースは 2016 年 9 月から開催しているがん患者の心理的不安を支えるスキルを高めるための

3段階構造（ Step1,2,3）の看護教育プログラムです。こころのケアの基本となるコミュニケーショ

ンにおいて、どんな場面にも対応するためには、コミュニケーションの形式やスキルだけではなく

“考え方”を習得することが大切であり、それを学ぶためのプログラムです。コミュニケーションが

苦手な方だけでなく、普段コミュニケーションに問題を感じていない方でも、各自の経験や能力に

応じて新たな発見や意味付けができ、今後のコミュニケーションのスキルアップにつなげられると

思います。 

 

＜Step1＞ 

対象：がん医療に携わるすべての看護師 

目標：こころのケアの基本となる考え方を習得できる 

 

＜Step2＞ 

対象：看護チームのリーダーとなる看護師 

目標：チーム内での困難な事例に対応できる 

 

＜Step3＞ 

対象：スタッフのコンサルテーションに対応する看護師や患者 家族の個別面接を実施する看護師 

目標：個別性の高い事例に対応できる 



日時：※）下記 1～3は同内容 

1. 2021 年 10月 24 日 日） 13:30～17:00  

2. 2021 年 11月 13 日 土） 18:00～21:30  

3. 2021 年 12月 11 日 土） 13:30～17:00  

 

申し込み締め切り： 

1 期：2021年 10月 8日 金）正午 聴講可能な研修日 10/24、11/13、12/11） 

2 期：2021年 10月 29日 金）正午 聴講可能な研修日 11/13、12/11） 

3 期：2021年 11月 26日 金）正午 聴講可能な研修日 12/11） 

※）上記期日までに参加登録ならびに参加費を納入いただいた方に、各回ごとに Zoom ウ

ェビナーのURLを送付します。 

 

申し込み先： 

日本サイコオンコロジー学会HP、または下記QRコードからアクセスしてください。 

 


